
MadresMadres--DoctorasDoctoras

““No te preocupes por no poder dar a No te preocupes por no poder dar a tustus hijoshijos lolo mejormejor de de 

todo...todo...dalesdales... ... lolo mejormejor de de ttíí””



CiertoCierto ddííaa, una , una mujermujer llamadallamada Ana Ana fuefue a renovar a renovar susu
licencia de licencia de conducirconducir..

CuandoCuando lele preguntaronpreguntaron cucuááll era era susu profesiprofesióónn, , ellaella
duddudóó...  no ...  no sabsabííaa bienbien ccóómomo llamarlallamarla......

ElEl funcionariofuncionario insistiinsistióó: : ““lolo que que lele preguntopregunto eses si si 
tienetiene unun trabajotrabajo””... ... ““claro que claro que tengotengo unun trabajotrabajo", ", 

exclamexclamóó Ana... "Ana... "SoySoy madre."madre."
""NosotrosNosotros no consideramos no consideramos esoeso unun trabajotrabajo..VoyVoy a a 
ponerponer que que eses ama de casa", ama de casa", dicedice elel funcionariofuncionario, , 

frfrííamenteamente. . 



Una amiga Una amiga suyasuya, , llamadallamada Marta Marta suposupo de de lolo ocurridoocurrido
y y quedquedóó pensando al pensando al respectorespecto, por , por algalgúúnn tiempotiempo..
UnUn ddííaa, , ellaella se se encontrencontróó enen ididéénticantica situacisituacióónn. . LaLa

personapersona que que lala atendiatendióó era una funcionaria de era una funcionaria de 
carreracarrera, segura y eficiente., segura y eficiente.

ElEl formularioformulario parecparecííaa enorme e enorme e interminableinterminable!!
LaLa primeraprimera preguntapregunta fuefue: : “¿“¿cucuááll eses susu ocupaciocupacióónn?"?"
Marta Marta penspensóó unun momento y, momento y, sinsin saber saber bienbien ccóómomo, , 

respondirespondióó::



""SoySoy doctoradoctora enen desenvolvimientodesenvolvimiento infantil y infantil y enen
relaciones humanasrelaciones humanas””

LaLa funcionaria funcionaria hizohizo una pausa... y Marta una pausa... y Marta debidebióó
repetir lentamente, enfatizando repetir lentamente, enfatizando laslas palabraspalabras mmáás s 

significativas. significativas. 
LuegoLuego de anotar todo, de anotar todo, lala jovenjoven ososóó indagar:indagar:

“¿“¿PuedoPuedo preguntarpreguntar, , ququéé eses lolo que que hacehace...  ...  
exactamenteexactamente?"?"

SinSin lala menor menor dudaduda, , concon muchamucha calma, Marta calma, Marta 
respondirespondióó: : ““desarrollodesarrollo unun programa a largo programa a largo plazoplazo, , 

dentro y dentro y fuerafuera de casa." de casa." 



Pensando Pensando enen susu familiafamilia, , ellaella continucontinuóó: ": "soysoy responsableresponsable de de unun
equipo y  equipo y  yaya recibrecibíí cuatrocuatro proyectosproyectos. . TrabajoTrabajo enen rréégimengimen de de 

dedicacidedicacióónn exclusiva, exclusiva, elel grado de grado de exigenciaexigencia eses de 14 horas por de 14 horas por 
ddííaa, a , a vecesveces... hasta 24 horas." ... hasta 24 horas." 

A medida que A medida que ibaiba describiendodescribiendo sussus responsabilidades, Marta responsabilidades, Marta notnotóó
unun crecientecreciente tono de tono de respetorespeto enen lala voz de voz de lala funcionaria, que funcionaria, que 

finalizfinalizóó elel formularioformulario sinsin hacerlehacerle mmáás s preguntaspreguntas..

Cuando regresó a su casa, Marta fue recibida por su equipo: una 
niña de 13 años, una de 7 y otra de 3...



"Mamá, dónde están mis zapatos?...mamá, me ayudas con la
tarea?... mamá, el bebé no deja de llorar... mamá, me buscas de 

la escuela?... mamá, irás a verme bailar?... mamá, me 
compras...?... mamá..."

SubiendoSubiendo lala escaleraescalera, al piso superior de , al piso superior de lala casa, casa, pudopudo oiroir a a susu
mmáás s nuevonuevo proyectoproyecto... ... unun bebbebéé de seis meses, de seis meses, ensayandoensayando unun

nuevonuevo tono de voz. tono de voz. 

Feliz, Marta Feliz, Marta tomtomóó elel bebbebéé enen brazosbrazos y y penspensóó enen lala gloria de gloria de lala
maternidadmaternidad, , concon sussus muchasmuchas responsabilidades... y horas responsabilidades... y horas 

interminablesinterminables de de dedicacidedicacióónn......



Sentada Sentada enen susu cama, Marta cama, Marta penspensóó: "si : "si ellaella era era doctoradoctora enen
desenvolvimientodesenvolvimiento infantil y relaciones humanas... infantil y relaciones humanas... ¿¿ququéé

serserííanan laslas abuelasabuelas??””
Y Y luegoluego descubridescubrióó unun ttíítulo para tulo para ellasellas::

““doctorasdoctoras--ssééniornior enen desenvolvimientodesenvolvimiento infantil y infantil y enen
relaciones humanasrelaciones humanas””..

LasLas bisabuelasbisabuelas, , ““doctorasdoctoras ejecutivasejecutivas ssééniornior””. . 
LasLas ttííasas, , ““doctorasdoctoras--asistentesasistentes””... ... 

...Y todas ...Y todas laslas mujeresmujeres, madres, esposas, amigas y , madres, esposas, amigas y 
compacompaññeraseras: : ““doctorasdoctoras enen elel arte de arte de hacerhacer lala vida vida 

mejormejor””...!...!!!!!



EnEn unun mundo mundo enen elel que se dque se dáá tanta tanta 
importanciaimportancia a a loslos ttíítulos, tulos, enen que se exige que se exige 

siempresiempre mayormayor especializaciespecializacióónn enen elel
áárea rea profesionalprofesional......

¡¡¡¡¡¡ConviConviéértasertase enen una una 
especialista especialista enen elel arte de arte de 

amar!amar!!!!!
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