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Introduccion

El Lactario del H.R.T. nace como una
necesidad del servicio de Neonatolagia de
contar con un lugar comodo y acogedor
donde la madre pueda extraer su leche para
ser entregada a su hijo, que por diversas
razones ya sea prematurez u otras
patologias tiene gue ser hospitalizado.







En la medida que se promueva la practica de
a lactancia materna se debe incluir en los
orogramas de orientacion prenatal y
nostnatal, el procedimiento de extraccion de

eche.

Es necesario que todas las madres que
amamantan a sus hijos conozcan esta
téecnica, ya que sera de mucha utilidad para
superar problemas que puedan atentar

contra el éxito de la lactancia.







objetivos

General:

“Conocer el consumo de leche
materna extraida en el paciente
pediatrico recién nacido.”




Objetivos Especificos:

Contribuir al desarrollo de la proteccidon
Inmunologica

Disminuir la tasa de NEC

Lograr Satisfaccion emocional de la
madre

Lograr una nutricion adecuada en ninos
prematuros.

Evitar o disminuir la Hiperbilirrubinemia.




Contribuir al desarrollo de la
proteccion inmunologica

LA leche materna es de gran complegidad
biologica .Ademas de proteger activamente
es Inmunomoduladora, es decir ,no solo
transfiere una proteccion contra infecciones
y alergias especificas,si no que estimula e
desarrollo del propio sistema inmune del
|lactante




Disminuir la tasa de NEC

L aleche materna contiene muchos
componentes antiinflamatorios cuyo
mecanisSmo de accion no es del todo
conocido

-Baja osmolaridad




Lograr satisfaccion emocional de
la madre
Laintensa union de la madre con su hijo

gue amamanta, produce en ellaun
sentimiento de valoracion de s mismay un

equilibrio emociona gue promueven su
desarrollo integral como mujer




Lograr una nutricion adecuada
en niNos prematuros

La madre que da aluz un neonato
prematuro produce un tipo de leche
adecuada,hasta que €l nino alcanzaun
desarrollo normal. Laleche de pretérrmino
tiene menor cantidad de lactosay mayor
cantidad de proteinas, IgA y lactoferrina.




Evitar o disminuir la
hiperbilirribinemia

El calostro elimina oportunamente el
meconio y evitala hiperbilirrubinemia
neonatal




Metodologia

Tipo de estudio: Retrospectivo, de corte
transversal.

Lugar: HOSPITAL REGIONAL DE TALCA
Fecha de inicio: 2004

Fecha de término: 2006




Revision de datos sobre la
produccidon de extraccion de leche
materna en el lactario del Hospital
Regional de Talca

servicio de Neonatologia
ano 2004




Numero de ninos con alimentacion

Numero de mamaderas :

Numero de mamas que asisten al lactario.

Numero de veces de extraccion de leche:

Numero de mamaderas con leche materna.

Litros de leche materna extraida.

Numero de ninos alimentados solo con L M

ano 2004




GRAFICO 1 Porcentaje de_ mamaderas con leche materna

extraida, lactario del Hospital'Regional de Talca.

porcentaje de mamaderas con leche materna extraida

B total de mamaderas

O mamaderas con leche
materna extraida

El percentaje de mamaderas con leche marterna extraida corresponde al
29% del total de mamaderas entregadas el ano 2004 . afio 2004




GRAFICO 2 : Porcentaje-de neonatos que recibieron leche

materna exclusiva extraida del lactario,-Hospital Regional de Talca.

cantidad de neonatos que recibieron solo leche
materna extraida

B total de neonatos con
alimentacion

O total de neonatos solo
con leche materna

El porcentaje de recién nacidos que recibieron solo leche

materna extraida en el afio 2004 corresponde a un 9%.




IMPORTANTE DESTACAR: LA
PRODUCCION DE LECHE
MATERNA DEL LACTARIO BEL
HOSPITAL REGIONAL DE

TALCA AHORRO EL 2004 EN
PROMEDIO $ 1.147.000.




Revision de datos sobre |la
produccion de extraccion de
leche materna en el lactario.del
Hospital Regional de Talca

servicio de Neonatologia ano
2005




Numero de ninos con alimentacion

Numero de mamaderas :

Numero de mamas que asisten al lactario.

Numero de veces de extraccion de leche:

Numero de mamaderas con leche materna.

Litros de leche materna extraida.

Numero de ninos alimentados solo con L M




GRAFICO 1 Porcentaje-de mamaderas con leche materna
extraida, lactario del Hospital Regional de Talca.

porcentaje de mamaderas con leche materna extraida

B total de mamaderas

O mamaderas con leche
materna extraida

El porcentaje de mamaderas con leche materna extraida
corresponde al 33% del total de mamaderas entregadas el ano

2005 . afo 2005




GRAFICO 2: Porcentaje de neonatos que recibieron leche materna

exclusiva extraida del lactario, HospitallRegional de Talca.

Cantidad de neonatos que recibieron solo leche
materna extraida

| total de neonatos con
alimentacion

O total de neonatos solo
con leche materna

El porcentaje de recién nacidos que recibieron solo leche
materna extraida en el afio 2005 corresponde a un 14%.




IMPORTANTE DESTACAR: LA
PRODUCCION DE LECHE
MATERNA DEL LACTARIO DEL

HOSPITAL REGIONAL DE TALCA
AHORRO EL 2005 EN PROMEDIO
$ 1.390.000




Revision de datos sobre la
produccidon de extraccion de
leche materna en el lactario del
Hospital Regional de Talca,

servicio de Neonatologia, afno
2006




Numero de ninos con alimentacion:

Numero de mamaderas:

Numero de mamas que asisten al lactario.

Numero de veces de extraccion de leche:

Numero de mamaderas con leche materna.

Litros de leche materna extraida.

Numero de ninos alimentados solo con L M.




GRAFICO 1 Porcentae de mamaderas con leche materna extraida,
lactario del Hospital Regional de Talca.

Porcentaje de mamaderas con leche
materna extraida

B total de mamaderas

O mamaderas con leche
materna extraida

El porcentaje de mamaderas con leche materna extraida corresponde

al 27% del total de mamaderas entregadas el afio 2006 . N
ano 2006




GRAFICO 2: Porcentaje de neonatos que recibieron leche materna
exclusiva extraida del lactario, Hospital Regional de Talca.

Cantidad de neonatos que recibieron solo leche
materna extraida

W total de neonatos con
alimentacion

O total de neonatos solo
con leche materna

El porcentaje de recién nacidos que recibieron solo leche
materna extraida en el ano 2006 corresponde a un 11%.




IMPORTANTE DESTACAR: LA
PRODUCCION DE LECHE
MATERNA DEL LACTARIO DEL

HOSPITAL REGIONAL DE
TALCA AHORRO EL 2006 EN
PROMEDIO $ 1.417.000




CONCLUSIONES DE LOS
TRES ANOS
ANALIZADOS
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En el grafico N° 1 se observa que el numero de mamaderas
con Leche materna es mayor en el ano 2005.




Grafico 2

Numero de recien nacidos alimentados solo con leche
materna extraida.
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En el grafico N° 2 se observa que el numero de RN que se
alimenta con lactancia materna exclusiva a aumentado

considerablemente en los ultimos dos anos.
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En el grafico N° 3 se observa que cada afio aumenta el
volumen de leche matera extraida, por las madres que

asisten al lactario.
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Produccion Mensual Lactario afio 2005.

Febrero

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

O Litros

74,809

63,193

47,785

57,607

43,35

O Enero

| Febrero

B Marzo

@ Abril
BMayo

@ Junio

@ Julio

B Agosto

@ Septiembre
O Octubre

O Noviembre
O Diciembre




90

80

70

60

50

40 -

30

20

10 -

0

Produccion Mensual Lactario aino 2006.

Media 62

Febrero

Septiembre

Octubre

Novienbre

Diciembre

O Litros

74,27

79,314

71,684

66,538

66,627

O Enero

@ Febrero

B Marzo

@ Abil

O Mayo

@ Junio

0 Julio

@ Agosto

@ Septiembre
@ Octubre

@ Noviembre
@ Diciembre




Grafico 4

Economia
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En el grafico N° 4 se observa que al utilizar el natural recurso
de lactancia materna, se economiza dinero en la obtencidény
preparacion de formulas lacteas.




Grafico 5

NUmero de madres versus numero de extracciones
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En el grafico N° 5 se puede observar que si bien el numero
de extracciones varia afio a afio, se incrementa el N° de

mamas qgue extraen su leche




Grafico 6

NUmero de madres versus litros de leche materna
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L actario Hospital Regional de Talca.




MAQUINARIA DEL LACTARIO.




MAQUINARIA DEL LACTARIO




MAQUINARIA DEL LACTARIO

























