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IntroduccionIntroduccion

� El Lactario del H.R.T. nace como una 
necesidad del servicio de Neonatología de 
contar con un lugar cómodo y acogedor 
donde la madre pueda extraer su leche para 
ser entregada a su hijo, que por diversas 
razones ya sea prematurez u otras 
patologías tiene que ser hospitalizado.





� En la medida que se promueva la práctica de 
la lactancia materna se debe incluir en los 
programas de orientación prenatal y 
postnatal, el procedimiento de extracción de 
leche.

� Es necesario que todas las madres que 
amamantan a sus hijos conozcan esta 
técnica, ya que será de mucha utilidad para 
superar problemas que puedan atentar 
contra el éxito de la lactancia.





objetivosobjetivos

� General:

“ Conocer el consumo de leche
materna extraída en el paciente 
pediátrico recién nacido.”



Objetivos Específicos: 

� Contribuir al desarrollo de la protección 
inmunológica

� Disminuir la tasa de NEC
� Lograr Satisfacción emocional de la 

madre
� Lograr una nutrición adecuada en niños 

prematuros.
� Evitar o disminuir la Hiperbilirrubinemia.



Contribuir al desarrollo de la Contribuir al desarrollo de la 
protecciproteccióón inmunoln inmunolóógicagica

� LA leche materna es de gran complejidad 
biológica .Además de proteger activamente 
es inmunomoduladora, es decir ,no solo 
transfiere una protección contra infecciones 
y alergias específicas,si no que estimula el 
desarrollo del propio sistema inmune del 
lactante



Disminuir la tasa de NECDisminuir la tasa de NEC

� La leche materna contiene muchos 
componentes antiinflamatorioscuyo 
mecanismo de acción no es del todo 
conocido

� -Baja osmolaridad



Lograr satisfacciLograr satisfaccióón emocional  de n emocional  de 
la madrela madre

� La intensa unión de la madre con su hijo 
que amamanta, produce en ella un 
sentimiento de valoración de si misma y un 
equilibrio emocional que promueven su 
desarrollo integral como mujer 



Lograr una nutriciLograr una nutricióón adecuada n adecuada 
en nien niñños prematurosos prematuros

� La madre que da a luz un neonato 
prematuro produce un tipo de leche 
adecuada,hastaque el niño alcanza un 
desarrollo normal. La leche de pretérrmino
tiene menor cantidad de lactosa y mayor 
cantidad de proteínas, IgA y lactoferrina.



Evitar o disminuir la Evitar o disminuir la 
hiperbilirribinemiahiperbilirribinemia

� El calostro elimina oportunamente el 
meconio y evita la hiperbilirrubinemia 
neonatal



MetodologiaMetodologia

� Tipo de estudio: Retrospectivo, de corte 
transversal.

� Lugar: HOSPITAL REGIONAL DE TALCA

� Fecha de inicio: 2004

� Fecha de término: 2006



RevisiRevisióón de datos sobre la n de datos sobre la 
producciproduccióón de extraccin de extraccióón de leche n de leche 
materna en el lactario del Hospital materna en el lactario del Hospital 
Regional de TalcaRegional de Talca
servicio de Neonatologservicio de Neonatologíía a 
aañño 2004 o 2004 



Numero de niNumero de niñños con alimentacios con alimentacióónn

Numero de mamaderas :Numero de mamaderas :

Numero de mamas que asisten al lactario. Numero de mamas que asisten al lactario. 

Numero de veces de extracciNumero de veces de extraccióón de leche: n de leche: 

Numero de mamaderas con leche materna. Numero de mamaderas con leche materna. 

Litros de leche materna Litros de leche materna extraidaextraida.  .  

Numero de niNumero de niñños alimentados solo con L Mos alimentados solo con L M

aañño 2004o 2004



GRAFICO 1GRAFICO 1 Porcentaje de mamaderas  con leche materna Porcentaje de mamaderas  con leche materna 

extraextraíída, lactario del Hospital Regional de Talca.da, lactario del Hospital Regional de Talca.

porcentaje de mamaderas con leche materna extraida 

58804

16577

total de mamaderas

mamaderas con leche
materna extraida

El percentaje de mamaderas con leche marterna extraída corresponde al 
29% del total de mamaderas entregadas el año 2004 . aañño 2004o 2004



GRAFICO 2 : Porcentaje de neonatos que recibieron leche GRAFICO 2 : Porcentaje de neonatos que recibieron leche 

materna exclusiva extramaterna exclusiva extraíída del lactario, Hospital Regional de Talca.da del lactario, Hospital Regional de Talca.

� El porcentaje de recién nacidos que recibieron solo leche 

materna extraída en el año 2004 corresponde a un 9%.

cantidad de neonatos que recibieron solo leche 
materna extraida 

7362

637

total de neonatos con
alimentacion 

total de neonatos solo
con leche materna 

aañño 2004o 2004



� IMPORTANTE DESTACAR: LA 
PRODUCCIÓN DE LECHE 
MATERNA DEL LACTARIO DEL 
HOSPITAL REGIONAL DE 
TALCA AHORRO EL 2004 EN 
PROMEDIO $ 1.147.000.

aañño 2004o 2004



� Revisión de datos sobre la 
producción de extracción de 
leche materna en el lactario del 
Hospital Regional de Talca
servicio de Neonatología año 
2005

aañño 200o 20055



Numero de niños con alimentación

Numero de mamaderas :

Numero de mamas que asisten al lactario. 

Numero de veces de extracción de leche: 

Numero de mamaderas con leche materna. 

Litros de leche materna extraída.  

Numero de niños alimentados solo con L M

aañño 200o 20055



GRAFICO 1GRAFICO 1 Porcentaje de mamaderas  con leche materna Porcentaje de mamaderas  con leche materna 
extraextraíída, lactario del Hospital Regional de Talca.da, lactario del Hospital Regional de Talca.

� El porcentaje de mamaderas con leche materna extraída 
corresponde al 33% del total de mamaderas entregadas el año 
2005 .

porcentaje de mamaderas con leche materna extraida 

58836

19408

total de mamaderas

mamaderas con leche
materna extraida

aañño 200o 20055



GRAFICO 2: Porcentaje de neonatos que recibieron leche materna 

exclusiva extraída del lactario, Hospital Regional de Talca.

� El porcentaje de recién nacidos que recibieron solo leche 
materna extraída en el año 2005 corresponde a un 14%.

Cantidad de neonatos que recibieron solo leche 
materna extraida

8199

1101

total de neonatos con
alimentacion 

total de neonatos solo
con leche materna 

aañño 200o 20055



� IMPORTANTE DESTACAR: LA 
PRODUCCIÓN DE LECHE 
MATERNA DEL LACTARIO DEL 
HOSPITAL REGIONAL DE TALCA 
AHORRO EL 2005 EN PROMEDIO 
$ 1.390.000

aañño 200o 20055



� Revisión de datos sobre la 
producción de extracción de 
leche materna en el lactario del 
Hospital Regional de Talca, 
servicio de Neonatología, año 
2006

aañño 200o 20066



� Numero de niños con alimentación:

� Numero de mamaderas:

� Numero de mamas que asisten al lactario. 

� Numero de veces de extracción de leche: 

� Numero de mamaderas con leche materna. 

� Litros de leche materna extraída.

� Numero de niños alimentados solo con L M.

aañño 200o 20066



� El porcentaje de mamaderas con leche materna extraída corresponde 
al 27% del total de mamaderas entregadas el año 2006 .

Porcentaje de mamaderas con leche 
materna extraida 

66386

17744

total de mamaderas

mamaderas con leche
materna extraida

aañño 200o 20066

GRAFICO 1GRAFICO 1 Porcentaje de mamaderas  con leche materna extraPorcentaje de mamaderas  con leche materna extraíída, da, 
lactario del Hospital Regional de Talca.lactario del Hospital Regional de Talca.



GRAFICO 2: Porcentaje de neonatos que recibieron leche materna GRAFICO 2: Porcentaje de neonatos que recibieron leche materna 

exclusiva extraexclusiva extraíída del lactario, Hospital Regional de Talca.da del lactario, Hospital Regional de Talca.

� El porcentaje de recién nacidos que recibieron solo leche 
materna extraída en el año 2006 corresponde a un 11%.

Cantidad de neonatos que recibieron solo leche 
materna extraida

8391

905

total de neonatos con
alimentacion 

total de neonatos solo
con leche materna 

aañño 200o 20066



� IMPORTANTE DESTACAR: LA 
PRODUCCIÓN DE LECHE 
MATERNA DEL LACTARIO DEL 
HOSPITAL REGIONAL DE 
TALCA AHORRO EL 2006 EN 
PROMEDIO $ 1.417.000

aañño 200o 20066



CONCLUSIONES DE LOS  
TRES AÑOS 

ANALIZADOS



Grafico 1

� En el gráfico N° 1 se observa que el número de mamaderas 
con Leche materna es mayor en el año 2005.
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Grafico 2Grafico 2

� En el gráfico N° 2 se observa que el número de RN que se 
alimenta con  lactancia materna exclusiva a aumentado 
considerablemente en los últimos dos años.
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Grafico 3Grafico 3

� En el gráfico N° 3 se observa que cada año aumenta el 
volumen de leche matera extraída, por las madres que 
asisten al lactario.
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Produccion Mensual Lactario año 2004.
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Produccion Mensual Lactario año 2005.
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Produccion Mensual Lactario año 2006.
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Grafico 4Grafico 4

� En el gráfico N° 4 se observa que al utilizar el natural recurso 
de lactancia materna, se economiza dinero en la obtención y 
preparación de fórmulas lácteas.
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Grafico 5Grafico 5

� En el gráfico N° 5 se puede observar que si bien el número 
de extracciones varía año a año, se incrementa el N° de 
mamas que extraen su leche
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Grafico 6Grafico 6
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Lactario Hospital Regional de Talca .



MAQUINARIA DEL LACTARIO.



MAQUINARIA DEL LACTARIO



MAQUINARIA DEL LACTARIO



TRANSPORTE LECHE MATERNA



LAVADO DE MANOS

SEDILE



ENVASADO
DE LECHE
MATERNA

SEDILE







� “ Yo tengo la idea de que las recién paridas están 
como iluminadas por dentro y los niños duermen 
horas y horas sobre ellas ,oyendo ese arroyo de 
leche tibia que les van llenando los pechos para 
que ellos mamen”

Yerma, GarciaLorca



Gracias!


