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ANTISEPTICOS - QSPJT/—\LARJOS

g clglifggeife :

— antimicrobiano: qu _—puede ser utlllzado mocuaf-n gli
.0 tejidos.
Los agentes guimicos germicidas utilizados en la piel poseen
un nivel de accion intermedio-bajo, activos contra la mayoria de

las bacterias en su forma vegetativa, hongos, y virus gue
pueden producir infecciones nosocomiales.

La reduccic')n de Iaflora microbrana : -
.O..grasas ..

» Destruccion bacteriana: Uso de sustancias germicidas.



L

——

°ropledades de un antiseptico rdeal™ —

——

_%é:mpuo.espe.cim_de acciéh.

» Accion rapida y residual.

» Efecto acumulativo

icidadt

POr materia organica.

» Costo razonable.



ANITISEE DE 0 HC

ANtecedentes del alconol gel:

——

> Estudlos comparatwcrs entre eI Iavado de manos y el
_:_.._—'—.
uso del alcohol gel muestran resultados similares.

» Uso del alcohol gel requiere menos tiempo. gue. el
lavado de manos.

- _-—
- A AT —
ﬁd-el alco . herencia. —_

» Considerar: Inactivacion con materia organica.




ANTISERTICOS DE USOUHOSRITALARIO

> EIUS0 de"estos prodtctios Estel fecomendauors Jldﬁﬂc ey elando
—He‘ex'l's't'an reS|dUOS prOte|COS en las manos. = -

| —
— e
=

» Se recuerda gue con cada nuevo lavado con alcohol su
efectividad disminuye, por lo gue se recomienda gue cada 4 a
5 usos de alcohol se realice un lavado con agua corriente.

» Es pertinente recordar que el uso de guantes de
ﬂf;@medimientos @ estériles contribuyen.a reducir |la proliferacion:
| sinlembangeNOeemplaza el lavado de

usar guantes como medida de prevencion por precaumon en
contacto con fluidos corporales o equipos gue los contengan y
de acuerdo a las normas emanadas del MINSAL.



ANTISEPTICOS DE U0 FHOSPITALARIO

» El usorhabitual de delantales en
“launidad.de neonatologia no ha
demostrade ser una estrategia
eficaz, pero los trabajadores de
la salud deben utilizarlo cuando OO~
se esta en contacto con SR S ot
pacientes colonizados por
germenes patogenos, piactamasa 4 1
resistentes o productores de e

Peanicilina

Bacteria resistencia =

ﬂ‘talactamasa para evitar
ontaminal Su repaN/A ] ——
LT

Acidos peniciloico




soluciones alcoholicas para el
lJavado de manos




Arch Intern Med. 2000;160:1017-1021.

_ },:"1 X T . L - .
ARCI J- LVE! _ Handwashing compliance by
INTERNAL MEDICINE health care workers: The impact
of infroducing an accessible,

alcohol-based hand antisepific.

Bischoff WE, Reynolds TM,
Sessler CN, Edmond MB,
Wenzel RP.

Cumplimiento del lavado de manos por personal hospitalario: el impacto

de la utilizacion de preparado de alcohol




Arch Intern Med. 2000:160:1017-1021.

» Objetivo:
*Investigar la eficacia de programas de formacién educativa e informacién de
pacientes sobre el lavado de manos del personal hospitalario.
» Comparar el nivel de aceptaciéon de nuevos desinfectantes de manos a base de
alcohol con el uso estandar de agua y jabon
* Disefo: Observacion durante 6 meses.
» Ubicacion: Una unidad de terapia intensiva (UTI), una unidad de cirugia cardio-
vascular, y una unidad general de internacion compuesta

*(Hospital de 728 camas, cuidado terciario y hospital-escuela)
» Participantes: Personal médico y asistencial
* Intervenciones: Implementacion de los programas de formacion educativa (6
sesiones por cada UTI) e informacién de pacientes, seguidos por el uso de
nuevos antisépticos a base de alcbdhol, disponibles en principio en una relacion
de 1 por cada 4 pacientes y luego de uno por paciente.
* Resultados: Observacion directa del lavado de manos en 1575 oportunidades,
monitoreadas sobre 120 horas tomadas al azar en funcién del momento del dia y
de la ubicacion de las camas.




Arch Intern Med. 2000:160:1017-1021.

Resultados

* Linea basal de cumplimiento del lavado de manos antes y despues

de eventos definidos resulto de 9% y 22% para el personal
hospitalario en la UTI, y del 3% y 13% para el personal de la unidad
de cirugia cardiovascular respectivamente.

= Luego del programa de educacion, la conformidad al lavado de
manos cambio poco [14% (antes) y 28% (despues) en UTI; unidad
de cirugia cardiovascular: 6% y 13%]

 Observaciones realizadas luego de la introduccion del nuevo
antiseptico a base de alcohol revelo niveles mas elevados de
aceptacion y conformidad al lavado de manos (P<.05); estos niveles
fueron aun superiores con el aumento de la accesibilidad (antes y
despues de un dispensador por cada 4 camas:19%-41%; antes y
despues de un dispensador por cama:23%-48%).

La utilizacion de preparado de alcohol, mejora el cumplimiento del lavado de

manos cuando su uso sea facil, rapido y accesible

Arch Intern Med. 2000;160:1017-1021.




| avado de manos

La utilizacion de preparado de alcohol, mejora el
cumplimiento del lavado de manos.

Numerosos estudios han demostrado que las
soluciones de alcohol reducen el recuento
microbiano de las manos de los frabajadores
hospitalarios mejor que otros jabones con
anfimicrobianos.

El uso de alcohol gel en la aseptizacion de manos no
requiere de lavamanos y la aplicacion de alcohol gel
puede ser utilizada en cualquier lugar del hospital.

Se postergo la aceptacion del alcohol como
antiséeptico de las manos porque el uso repetido de
alcohol producia sequedad en la piel.

— pero al incorporar glicerol y otros emolientes, el
alcohol gel se ha demostrado que es mejor
folerado.



ANTISEPTICOS DE USO FOSPITALARKIO

- Tintura c

> Suraccion se-produce por oxidacion e inactivacion de los
componentes celulares.

» Uso seguro y accion rapida, mantiene efecto hasta por 2 hrs.. ..
> Amplio espectro de accion, uso masivo por su facll

preparacion y bajo costo.
mtrlacié‘ﬁ‘habitual 1 a 2% dey, odumgdﬁw
alce -

» Su mayor desventaja es la irritacion a la piel’ y guemaduras de
tipo quimicas.




ANTISEPTICOS DE USO HOSPITALARIO

PEVIE ORI OE
e ———

Wiﬁmpues{ﬁ—seiuble en agua: yodo + polivinylpyrrelidona.

» Presenta el mismo mecanismo y espectro de accion de los
yodados.

» Su actividad puede verse disminuida con la presencia de =
sangre u otra materia organica.

> y en quemados con gran
jon, de la piel afectada o guemaduras profundas, por ..

oncentraciones como Iavador guirdrgico son al 7,5% vy al
10% para curaciones.



PTICOS DE U0 FHOSPITALARIC

%erivadeienéli&d, actua produciendo dano a
la pared celularde los M.O.
» Amplio espectro bacteriano (gram +) :

» Su actividad es minimamente afectada por la
materia organica.

Centraciempia SRE2Y%0 Y —
sipalmente para el Iavado de manes clinico.




PTICOS DE U0 FHOSPITALARIC

—>J1yel mtermedlo

> Su efecto es por la desnaturalizacion de las
proteinas.

» Actla sobre las formas vegetativas de lasibhacterias
gram positivas y negativas, buena accion sebre el
bacilo de Koch, hongos y virus, incluide el VSR, VHB

HuNotiene accion sobre las esporas. -
, p— - T —
ACCIOn| ra

o

-

» No tiene efecto quimico de persistencia, pero su



PTICOS DE U0 FHOSPITALARIC

> Existen 3 tipos (etilico, propilico e isopropilico) y en
concentraciones entre el 60% Yy 90%.

» La principal desventaja es la sequedad gue produce

e

es e Inflamables.



> Nivel intermedio

e —

f—

~ Produce dano a la membrana celular y precipitacion del
citoplasma.

» Amplio espectro de accion ( mejor para bacterias gram
positivas ).
> Pseudomona, klebsiella y cocos gram negativo tienen baja -

@ilidad‘éﬂa clorhexidina. — - ————
manflwra'll !IH, Herpes simple, CMV; Influenza).

> No tiene accion sobre el bacilo de Koch y débil sobre hongos.




£_-= . .
» Muy segurorincluso en piel de R.N

» Toxicidad en caso de instilacion en oido medio y 0jos. -

» Accion no tan rapida como los alcoholes :reduce |a flora
microbjana a los 15” después de un lavado de 15”.

s

» Efecto antimicrobiano hasta 6 hrs. después de su uso.



ANTISEPTICOS DE USO HOSPITALARIO

Clornexidina:

» Importante efecto acumulativo, su accion antimicrobiana
aumenta con su uso periodico.

S

» Su actividad no se afecta por |la presencia de sangre u otras
substancias organicas.

" asi formulacieonESs MES: Ce




ANTISEPTICOI DE USO HOSPITALARIO

AN

> Los aniiseyiicoys no rlgb@n rJ]Ju]r:: of) Jos serv]c]os clinicos, 2
B ilale e_mrtn.gﬁ;j@\. aS COt iacl OMESH felgflezipie,

> lLas mezclas de antlseptlcos estan contramdlcadas déb|b_a
- gue se inactivan entre si, y en el mejor de los casos no se sabe
el resultade del producto final.

» Los yodofosforos deben permanecer protegidos de la luz solar.

> No rellenar ni trasvasijar productos originales por el riesgo de
contaminacion.

> Todos los antisépticos deben explicitar en su envase y en
forma visible el contenido y fecha de vigencia.

mruleros deben mantener torulas
ISialimemento; deliuso

, [Er producto nuevo que sea promoevido por la industria
farmaceutica sera debidamente evaluado por el Comite de IIH
en conjunto con la farmacia del establecimiento ,evaluacion
gue debe ser documentada.

casysolo ..




ACTIVO

ANTISEPTICOS HOSPITALARIOS

CONCENT ESPECTR ACCION

PERSISTE
NCIA

IRRITACIO SEGURID

INACTIVA

2 % A 4% AMPLIO INTERMED | ALTA RYAWJAN ALTA MINIMA

1% AL 2 % | AMPLIO RAPIDA INTERMED | ALTA INFLAM. Si .-

EN 70 %

7,5 AL 10 AMPLIO INTERMED [ INTERMED | REGULAR >
—_—

|

ALTA SI =

0,3 AL 2%

REGULAR

INTERMED

ALTA

ALTA

MINIMA

|-




GRACIAS
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