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La Dra. Maria Virginia Contreras nace en  
Curicó, en donde realiza sus primeros estudios de 
enseñanza Básica y Media.



En 1972 ingresa a 
estudiar Medicina en la 
Universidad de Chile, 
Sede Norte, Egresando en 
1978.

Es parte del histórico 
grupo de médicos recién 
egresados que se tomaron 
el Colegio Médico en 
busca de mejores 
posibilidades de trabajo y 
perfeccionamiento.



Trabaja en Licantén como Médico Integral. 
Se casa con el Dr. Rodrigo Iraguen Fuenzalida, 
con quien regresa a Santiago a efectuar ella beca 
pediátrica y él gineco-obstetricia. 



Completado su programa de formación, se 
trasladan a la ciudad de Arica en el año 1984, 
buscado un lugar que les permitiera consolidarse 
como familia y profesionalmente.



La familia Iraguen Contreras tiene 3 hijos : 
Daniel, Maria Jesús y Magdalena. 



La Dra. Contreras se integra a  trabajar en la unidad 
de Neonatología, dependiente del servicio de Pediatría 
del Hospital Dr. Juan Noé Crevani. 
Su labor se desarrolla esencialmente en la Unidad de 
Neonatología, Puerperio y Policlínico de Recién 
Nacido, como también como encargada del Programa 
de Salud Infantil.



En el andar de los tiempos, 
la Dra. Contreras va 
dirigiendo su mirada y sus 
pasos hacia los hijos
de madre VIH (+). 
Siempre una eterna 
buscadora en un continuo 
proceso de adaptación y 
cambio, que la va 
conduciendo a ser pionera 
en nuestra ciudad de la 
medicina integrativa, 
complementaria, sanadora, 
desde donde se desenvuelve 
en los últimos años.



En el 2007 jubila en forma anticipada y es desde 
éstas páginas que tus compañeros de Pediatría y 
Neonatología es que queremos decirte : María 
Virginia, Coca, Coquita, Aralita:



“Gracias por el tiempo compartido, por la 
entrega, por tu fuerza, empuje y coraje, gracias  
por todo. Te deseamos lo mejor desde lo más 
profundo de nuestros corazones, donde quiera 
que sigas compartiendo tu experiencia de vida 
mucho amor, alegría  y fuerza”…



Con todo cariño, tus compañeros colegas y amigos 
de Pediatría-Neonatología del Hospital Dr. Juan 
Noé Crevani, Arica.


	

