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	 Sonrie naturalmente 
	 Comparte con los demás 
	  Ayuda al prójimo 
	Mantén el espíritu joven 
	Sé simpático con el rico, con el pobre, con el bueno y con el malo
	Conserva la calma cuando estés bajo presión
	Perdona las molestias que te causen los otros
	Ten confianza en ti mismo
	Respeta a quien pasa por momentos difíciles
	Asume riesgos friamente calculados
	De vez en cuando, déjate llevar

